
Москва, ул. Писцовая 10, м. Савеловская

Общие рекомендации и правила подготовки к операции

Обязательный перечень анализов 

RW, ВИЧ, Гепатит В и С — срок давности не более 30 дней

Клинический анализ крови — срок давности не более 14 дней

Биохимический анализ крови — срок давности не более 14 дней

Группа крови, резус -фактор, Kell

Общий анализ мочи — срок давности не более 10 дней

Коагулограмма (АЧТВ, МНО, протромбин, фибриноген) — срок давности не более 30 дней

Микроскопическое исследование вагинального отделяемого — срок давности не более 14 дней

Цитология (ПаП-тест) — срок давности не более 1 года


УЗИ малого таза, выполняется до 10 дня срока — срок давности не более 14 дней

ЭКГ — срок давности не более 14 дней

Рентген легких — срок давности не более 6 месяцев

Заключение терапевта — срок давности не более 14 дней

Подготовка пациента к операции

За 2-3 дня до операции вы должны соблюдать «безшлаковую» диету, отказавшись от овощей, 

фруктов, бобовых, алкоголя, газированных напитков

Последний приём пищи должен состояться не менее чем за 12 часов до проведения операции,                  

а воды за 8 часов. В день операции следует отказаться от воды, пищи, приема лекарственных 

препаратов

Если Вы принимаете на постоянной основе лекарственные средства, то Вам необходимо 

проконсультироваться с врачом по поводу отмены или замены определенных препаратов

Для профилактики тромбоза используйте компрессионный трикотаж

Накануне тщательно побрить волосы в зоне проведения операции

Про страхи

Понимаем, что перед операцией может быть много тревог. Но хотим вас успокоить, в нашей клинике 
вас ждет команда высококвалифицированных врачей с многолетним опытом работы. Мы используем 
передовые методы диагностики и лечения опущение органов малого таза, обеспечивая максимально 
точные результаты и комфорт для наших пациентов


